
 
 
 

NORMATIVA  

CAMPIONATO LEGA PRO 2017-2018 
 

PallaNuotoItalia propone per la stagione 2017/2018 il Campionato di Lega Pro, un campionato 

“d’élite”, una Serie A più curata e articolata per quelle categorie che, a partire dalla cat. Ragazzi 

U14, per l’alto numero di squadre iscritte, presenteranno una necessaria suddivisione in 3 o più 

serie, ovvero A, B e C ecc. 

Per queste categorie, la Serie A prenderà appunto la denominazione di CAMPIONATO DI LEGA 

PRO e avrà le seguenti differenze rispetto al Regolamento e alla Normativa Generale del 

Campionato PallaNuotoItalia. 

Art. 1 - FORMULA CAMPIONATO 

Il Campionato di Lega Pro avrà un girone unico a 7 squadre con classifica generale e partite di 

andata e ritorno.  

Le squadre che entreranno di diritto nel girone saranno stabilite in base alla classifica della Serie A 

di quella categoria nella stagione 2016-2017 e tenendo conto di eventuali nuove iscritte in caso di 

rinuncia delle predestinate. 

Le partite si svolgeranno la domenica pomeriggio. A fine campionato la classifica generale 

determinerà quanto segue: 

- Le prime due classificate accederanno alle semifinali contro le prime due pari età, se 

presenti, del Campionato Triveneto; in caso contrario saranno le stesse prime due squadre a 

disputare la finale di categoria. 

- L’ultima classificata del Campionato Lega Pro sarà retrocessa in Serie B nella stagione 

successiva.  

Art. 2 – SQUADRE E ATLETI 

 

Le squadre saranno composte da massimo 14 atleti, di cui due portieri e il Capitano con calotta C.  

NON SONO AMMESSE SQUADRE MISTE donne/uomini. 

 

Durante la partita sarà possibile effettuare UNA SOLA SOSTITUZIONE ALLA VOLTA nei 

seguenti casi:  

- gol fatto o subito 

- a gioco attivo dal pozzetto 

Durante gli intervalli dei tempi di gioco e nei time out le sostituzioni rimangono illimitate. 

 

 

 



 
 

Art. 3 – TEMPI DI GIOCO 

La durata dei tempi di gioco è uguale, per ogni categoria, al Campionato PallaNuotoItalia 

tradizionale ovvero 7 minuti (U14, U16) o 8 minuti (U18, U21, Master) con tempo continuato.  

IL TEMPO VIENE FERMATO AL GOL (oltre che al time out, al tiro di rigore e su richiesta 

dell’arbitro). 

Ogni squadra avrà la possibilità di chiamare due time out per partita della durata di 1 minuto 

ciascuno. 

Art. 4 – POSSESSO PALLA 

Ogni squadra ha un tempo limitato per giocare l’azione d’attacco: per tutte le categorie esso ha una 

durata di 35 secondi continuati, che partono dal momento in cui il pallone è effettivamente in 

possesso della squadra che inizia l’azione di attacco e viene azzerato nel momento in cui: 

- viene effettuato il tiro 

- viene ripreso il gioco su tiro d’angolo  

- viene ripreso il gioco a metà campo dopo la segnatura di una rete 

- viene ripreso il gioco con rimessa del portiere dalla linea dei 2 metri   

- viene ripreso il gioco dopo un cambio palla dovuto ad un contro-fallo della squadra che 

attacca 

- viene decretata una Espulsione Temporanea o Definitiva 

 

Art. 5 - ABITRAGGIO 

Sarà a cura del GAPI-PNI, con doppio Arbitro e Arbitri di linea. 

 

Per tutto quanto non contemplato nella presente Normativa, si fa riferimento alla Normativa 

Generale del Campionato PallaNuotoItalia e al Regolamento Tecnico PallaNuotoItalia del 

G.A.P.I. 

 


