VENERDI 18 NOVEMBRE 2016
Settegiorni Alto Milanese

CICLISMO 11 27 si elegge
il presidente provinciale

Barbara Martinelli non perde mai la voglia di sorridere

PALLAVOLO Amanda Coneo e socie a segno sospinte dal pubblico del «PalaBorsani»

La SAB Grima ritrova sorriso e vittoria

LEGNANO (pug) L'aria di casa
fa bene alla SAB Grima Le-
gnano, che dopo due giornate
ritrova la vittoria e risale al
quarto posto nella classifica di
Serie A2. 1l 3-1 sulla Battistelli
di San Giovanni Marignano
(25-19, 16-25, 30-28, 25-23)
e pesante perché ottenuto
contro una squadra in gran
forma, reduce da successi con-
secutivi, e anche perché scac-
cia qualche timore di troppo
che si andava addensando sul-
le giocatrici legnanesi dopo il
doppio ko piemontese contro
Settimo e Chieri. Non che al
«PalaBorsani» tutto giri alla
perfezione: dopo un primo ca-
ratterizzato da ben 13 errori
avversari, € da dimenticare il
secondo, dominato dalle ro-
magnole dall'inizio alla fine.
Nel terzo set la SAB Grima
rischia, andando sotto 14-17,
ma riesce a ricucire sul 18-18 e
nel concitato punto a punto
finale strappa la vittoria sul

30-28 grazie a Coneo.
Stessa musica nel quarto
parziale: 14-17 ospite e
18-18 firmato Mingardi.
Stavolta la SAB prende il
volo sul 24-21, le riminesi
annullano due set point
ma al terzo ci pensa la
solita Coneo (MVP del
match) a decidere tutto
con un pallonetto vincen-
te. «Personalmente pen-
so di avere dato molto alla
squadra - dice la schiac-
ciatrice - anche se ho
commesso qualche erro-
re di troppo. Abbiamo
riacquistato fiducia e
questa vittoria e stata fon-
damentale; sono felice di
aver vinto proprio in casa,
perché il supporto dei ti-
fosi ci fa sentire bene».
Oltre alla colombiana,
buone notizie arrivano da
Mingardi, di nuovo un fattore
in attacco (21 punti) ma anche
amuro (4), e da Sara Paris, la

PALLAVOLO - TUTTO BENE NEI CAMPIONATI REGIONALI
Stanem, Focol e Villa Cortese a braccetto
Bell'Unione Canegrate sul treno delle prime

VILLA CORTESE (pug) Settima-
na da incorniciare per le

squadre altomilanesi impe-
gnate nel campionato di serie
D, quasi tutte vittoriose e lan-
ciate all'inseguimento delle
prime in classifica. Nel girone
G femminile arriva la terza
vittoria stagionale per la Sta-
nem Parabiago, che supera la
Marnatese con un netto 3-0
(25-13, 25-22, 28-26) soffrendo
soltanto nel terzo parziale:
Borin sugli scudi con 20 punti,
decisivo il recupero in extre-
mis della palleggiatrice Co-
lombo. Le parabiaghesi sono
seste a sole 4 lunghezze dalla
vetta e sabato 19 alle 21 avran-
no l'occasione per aumentare
il bottino sul campo di Ca-
ronno Varesino, ancora ferma
a zero punti. Nel girone F la
Focol Legnano & piu forte an-
che della sfortuna: l'assenza di
Cavaleri (infortunio a una
mano, nulla di grave) non im-
pedisce alle biancorosse di
imporsi per 0-3 (23-25, 15-25,
21-25) sul campo dell'Audax
Corsico. Primo set equilibrato
fino al 22-22, poi la partita e
tutta in discesa per le ragazze
di Carenzi, che salgono al se-
condo posto in classifica con
12 punti. Stessa situazione per
Villa Cortese, travolgente con-
tro Desio con un netto 3-0
(25-19, 25-16, 25-18). Sabato
la Focol sara impegnata in
trasferta contro il fanalino di

Valentina Cavaleri giocatrice della
Focol Legnano

coda Carugate, mentre Villa
giochera in casa della piu am-
biziosa Cambiaghese.

In D maschile arriva il terzo
successo di fila per la Bel-
I'Unione Canegrate, che su-
pera per 3-0 (25-12, 26-24,
25-22) Sesto Calende e sale al
quinto posto in classifica, a 3
punti dalla zona promozione.
Sconfitta al tie break invece
per la Kolbe Legnano, che si
arrende sul 3-2 (25-17, 19-25,
27-25, 23-25, 15-10) dopo aver
rimontato per due volte lo
svantaggio sul campo di Mor-
nago. Sabato alle 20 c'e Kol-
be-Bruzzano, alle 21 invece
Canegrate sfida a domicilio la
capolista Opera.

RHO (pmu) E’ prevista per domenica pros-
sima, 27 novembire, alle ore 10 presso Villa
Burba a Rho l'assemblea delle societa
ciclistiche affiliate al Comitato Provinciale

di Milano della Federciclismo. Tra i punti
all'ordine del giorno, la relazione del
presidente uscente Valter Cozzaglio e,
subito dopo, l'elezione del nuovo mas-

simo dirigente provinciale e dei quattro
consiglieri. In pil le soceta dovranno
nominare i Delegati che parteciperanno
poi all’Assemblea Nazionale.
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ATLETICA LEGGERA La sanvittorese ha corso ai Mondiali nonostante I'infortunio

Un coraggio da medaglia d’oro
per la mitica Barbara Martinelli

SAN VITTORE OLONA (bln) An-
che senza vincere una me-

daglia, e stata una grande
vittoria quella di Barbara
Martinelli ai «XXII Campio-
nati Mondiali Master» di Atle-
tica Leggera svoltisi a Perth in
Australia dal 26 ottobre al 6
novembre. Un appuntamento
anzi, 'appuntamento dell’an-
no al quale l'atleta teneva
particolarmente e che avreb-
be voluto coronare con l'en-
nesima medaglia della sua
straordinaria carriera Master,
a maggior ragione visto che si
presentava alla manifestazio-
ne nelle gare dei 400m e 800m

migliore in ricezione con il
72%; sottotono invece le due
centrali. Importante, come
sottolineato da Coneo, anche

con la miglior prestazione
delle atlete partecipanti, in
entrambe le competizioni.
Purtroppo pero non e andata
come doveva e non per me-
rito di avversarie piu forti, ma
a causa di un problema fisico,
purtroppo accertato solo nel
mese di settembre e che ri-
portava un esito di lesione
parziale delle inserzioni ten-
dinee dei flessori della coscia
destra, un grave problema che
avrebbe potuto causare la
completa rottura tendinea se
Barbara avesse proseguito
con gli allenamenti, o peggio
avesse gareggiato. Una dura

La grinta di Fabiola Facchinet-
ti della Sab Legnano

I'apporto del pubblico di
Castellanza, meno nume-
roso dell'esordio ma pro-
tagonista di un sostegno
caloroso e rumoroso dal-
l'inizio alla fine.

Dopo la partita il coach
Andrea Pistola ha con-
cesso due interi giorni di
. riposo alle «Aquile», che
hanno ripreso la prepa-
razione mercoledi in vista
della trasferta nel Lazio di
domenica 20 novembre:
avversario il fanalino di
coda Omia Cisterna, an-
cora a zero punti e senza
neppure un set vinto do-
po 5 giornate. In setti-
mana anche un simpatico
fuori programma per al-
cune delle giallonere, che per
una sera si sono improvvisate
allenatrici della squadra Ul4
dell'Ardor Bollate.

PALLAVOLO - NEI TORNEI PROVINCIALI
Vola la Soi Inveruno, SantAmbrogio corsaro
In Under 16 detta legge la Kolbe Legnano

LEGNANO (pug) Inveruno si
conferma in vetta al campio-
nato di Prima Divisione fem-
minile: il successo per 3-1 sul
Solaro mantiene la SOI al co-
mando del girone E in com-
pagnia dell'Oratorio San Fran-
cesco, che pero € l'unica squa-
dra a non aver perso ancora
una partita. A tre punti dal duo
di vetta, ma con una partita da
recuperare, c'¢ anche la Ner-
vianese: il 3-1 sul Paderno
Dugnano e la terza vittoria
consecutiva per la formazione
rossoblu. Il risultato piu im-
portante della settimana e pe-
r0 probabilmente lo 0-3 con
cui il Sant'‘Ambrogio Parabia-
go espugna il campo del San
Luigi Trenno: ossigeno puro
per la matricola parabiaghese,
che centra il secondo successo
stagionale e silascia alle spalle
la «zona rossa». Nelle sabbie
mobili della lotta per non re-
trocedere restano invece im-
pelagate la Kolbe Legnano,
sconfitta per 3-0 dalla capo-
lista Oratorio San Francesco, e
il Volley Cigno, che perde net-
tamente (3-0) lo scontro di-
retto con la Speranza Primule.
Da non perdere nel prossimo
turno il derby tra due delle
protagoniste di giornata: San-
t'‘Ambrogio Parabiago-Nervia-
nese si gioca stasera (venerdi
18) alle 21.15. Poche gioie in-
vece per le altre formazioni
della zona: nel girone Under

21 Villa Cortese perde net-
tamente in tre set a Opera,
mentre in Prima Divisione
maschile DST Castano, Focol
e Kolbe escono tutte sconfitte
dalle rispettive sfide contro
Basiglio, Abbiategrasso e Ar-
dor Bollate, restando quindi
sul fondo della classifica. Im-
portantissima per la Focol la
sfida casalinga di questa sera
con Trezzano, altra squadra in
lotta per la salvezza.

Uno sguardo al settore gio-
vanile, con la Kolbe Legnano
femminile sugli scudi: la squa-
dra Under 20 riesce a strap-
pare un set alla capolista Adro
ed esce a testa alta dal campo
nonostante la sconfitta per 1-3
(14-25, 26-24, 23-25, 15-25).
Prossimo impegno la trasferta
sul difficile campo di Vergiate.
In Under 16, invece, il do-
minio della Kolbe ¢ totale: 5
partite di campionato e al-
trettante vittorie, tutte per 3-0
(I'ultima contro il Magenta). 11
primato nel girone J sembra
assicurato, mentre faticano
Villa Cortese e Vomien, ferme
sul fondo della classifica. Nel
girone K la Uisp Canegrate si
mantiene al comando batten-
do proprio la seconda squadra
della Kolbe per 3-0; l'inse-
guitrice numero uno & la Focol
Legnano, che riprende la mar-
cia aggiudicandosi in tre set il
derby con le Libellule Ner-
viano.

mazzata a pochi giorni
dall’evento pilt importante
della stagione che ha messo a
dura prova la campionessa,
ma Barbara Martinelli ancora
una volta ha dimostrato tutto
il suo coraggio e la sua ca-
parbieta e, contro ogni parere
medico, ha voluto partecipare
alla manifestazione rischian-
do in prima persona dispu-
tando le eliminatorie, qua-
lificandosi per la finale e cor-
rendo la successiva finale,
ben consapevole che non sa-
rebbe mai stata in grado di
poter lottare alla pari con le
avversarie. Al termine del

Campionato Mondiale Barba-
ra Martinelli torna a casa con
un settimo posto, un settimo
posto che racconta del co-
raggio di questa donna che
dimostra di poter vincere an-
che senza salire sul podio,
compiendo l’ennesima im-
presa della sua immensa car-
riera agonistica da Master av-
valorando ancor piu le sue
parole: «Vittorie e sconfitte
durano fino alla sfida suc-
cessiva, 'unico modo di per-
dere & quello di non mettersi
in gioco».
Giuliano Bai
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GRANDE GIOKIA PER LA RARI NANTES LEGNANO
Claudia Modaelli convocata

nella nazionale italiana sincro

LEGNANO (pmu) Sono gior-
ni di intense emozioni per la
Rari Nantes. Ora che l'attivita
delle varie sezioni e entrata
nel vivo, il sodalizio legnanese
si trova, ovunque si giri, sulla
cresta dell'onda, ben inten-
zionato a cavalcarla.

Nei giorni scorsi, in sede &
arrivata la grande notizia della
convocazione in nazionale di
Claudia Modaelli. Diciassette
anni, grande prospetto del
nuoto sincronizzato naziona-
le, la ondina della Rari Nantes
fara parte della squadra az-
zurra che partecipera al Fina
World Trophy il 26 e 27 no-
vembre a Yangzhou, in Cina.
Claudia Modaelli vestira i co-
lori della nazionale assoluta
perche la scelta del CT Pa-
trizia Giallombardo é stata
quella di affidare alle Juniores
il compito di difendere il tri-
colore nella prestigiosa ma-
nifestazione.

Claudia Modaelli in questi
giorni si trova a Savona per il
collegiale di preparazione che
proseguira sino al 21 novem-
bre quando la comitiva ita-
liana si trasferira in Cina.

IL TROFEO SPRINT

Intanto cresce spasmodica
l'attesa per la disputa del 20°
«Trofeo Sprint» valido anche
per l'assegnazione del 18°
«Memorial Romano Bett», la
passerella di stelle internazio-
nali che terra banco domenica
20 novembre alla piscina co-
munale di Via Gorizia. Il pro-
gramma prevede la disputa di
100 farfalla, 100 dorso, 100
rana, 100 stile, 50 farfalla, 50
dorso, 50 rana e 50 stile per le
categorie «Ragazzi» e «Asso-
luti» maschile e femminile.
Batterie al mattino dalle 9.
Semifinali e finali al pome-
riggio dalle 15.30.

Matteo Rivolta, Marco Orsi,
Michele Santucci, Arianna
Castiglioni, Michela Guzzetti
sono alcuni dei protagonisti
della manifestazione legnane-
se. Carattere internazionale lo
garantira la qualificata pre-
senza del britannico Lewis
Clifford, il belga Francois
Heersbrandt, il russo Oleg Ti-
chobaev, l'olandese Jasper
Van Mierlo.

IL CAMPIONSTO PNI-
RAGAZZI SERIE B

RN LEGNANO 3

VIGEVANO 6

PARZIALI: 0-3, 1-1, 1-1, 1-1

RETI LEGNANO: 2 Magi, 1 Bas-
Si.

VARESE (pmu) «Imitando»

quanto successo poco prima
agli Juniores, anche i Ragazzi
di coach Marco Borsa ini-
ziano la partita «ad handicap»
subendo il parziale di 3-0 nel
primo quarto e non riuscendo
pit a rimontarlo. Nelle fra-
zioni successive, i gol di Mat-
teo Magi (doppietta) e Matteo
Bassi consentono unicamente
di chiudere in parita tutti e tre
i parziali.

JUNIORES -SERIE A
HST VARESE
RN LEGNANO 3
PARZIALL: 3-0, 1-1, 1-1, 3-1

RETI LEGNANO: 2 Megale, 1
Tempesta.

VARESE (pmu) Tre gol subiti
nella prima frazione di gioco
hanno frenato gli Juniores del-
la Rari Nantes Legnano che
non sono poi riusciti a col-
mare il distacco accumulato
nei confronti dei padroni di
casa di Varese. La doppietta di
Megale e il gol di Tempesta
sono serviti a rendere piu ac-
cettabili i termini della scon-
fitta legnanese.

ALTRI: Poli Novate-InSport
Cesano 12-2, Barzano-Melzo
6-6, Campus Team Pavia-Vi-
ribus Unitis 5-3.

MASTER SERIE B

HST MASTER MIX 5
RN LEGNANO 8

PARZIALLI: 2-3, 1-3, 2-2, 0-0
RETILEGNANO: 4 Landini, 2 Bor-
sa, 2 Rosetti.

VARESE (pmu) In vasca a-
mica, Varese cerca subito di
mettere le cose in chiaro se-
gnando due reti, ma i padroni
di casa non hanno fatto i conti
con i ragazzi di coach Se-
parovic, Ancor prima della fi-
ne del quarto, Borsa, Landini e
Rosetti hanno gia cambiato
volto al risultato. Nel secondo
quarto, la Rari Nantes allunga
ulteriormente sul 6-3. Dopo
l'intervallo, la doppietta di
Landini tiene a bada i pro-
positi di rimonta di Varese.
Nell'ultimo quarto, la Rari
Nantes si trova piu volte in
inferiorita numerica ma si di-
fende con ordine e il pun-
teggio non cambiera piu.

ALTRI: Acquare F. 14-Poli
Novate Blue 14-1, Sg Sport
Old-Poli Novate Red 10-4, Cn
Sestri-Insport Bollate 15-2,
Lecco-Cus Geas MWB 11-7,
Sporting Lodi-Derthona 9-6.
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